
秦 皇 岛 市 总 工 会

秦皇岛市总工会

关于举办“玫瑰书香·秦工悦—悦读越美”

首届全市女职工阅读讲述大赛的通知

各县（区）、秦皇岛开发区、北戴河新区总工会，市属各系统、

产业工会，直属基层工会：

为深入学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想和党

的二十大精神，经研究，决定举办“玫瑰书香·秦工悦—悦读越

美”首届全市女职工阅读讲述大赛。现将有关事项通知如下。

一、总体要求

深入学习贯彻习近平总书记同全总新一届领导班子成员集

体谈话时的重要讲话和中国工会十八大精神，加强女职工思想引

领，促进家庭家教家风建设，展现女职工风采，推动女职工读书

会建设，以“中国梦·劳动美”和“我是文明市民、要为城市争

光，我是燕赵儿女、要为河北争气”为主题，大力弘扬劳模精神、

劳动精神、工匠精神，把学习贯彻习近平新时代中国特色社会主

义思想主题教育的生动实践转化为做好本职工作的强大动力，团

结动员全市广大女职工为谱写中国式现代化建设河北篇章贡献

女职工磅礴力量。
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二、大赛主题

“玫瑰书香·秦工悦—悦读越美”

三、时间地点

2024 年 5 月中旬在国网冀北电力有限公司秦皇岛供电公司

工会职工活动中心举办。具体时间另行通知。

四、大赛组织

市总工会主办，国网冀北电力有限公司秦皇岛供电公司工会

承办，秦皇岛王智君朗诵艺术工作室、秦皇岛唐音文化发展有限

公司协办。

五、讲述内容

紧密围绕主题，结合经典文学读本，生动讲述学习习近平新

时代中国特色社会主义思想和党的二十大精神的深刻体会。讲述

全市女职工立足岗位建功立业，展现女职工风采的身边故事；讲

述在促进家庭家教家风建设的感人故事；讲述我市广大职工践行

社会主义核心价值观，投身“双争”活动的生动实践。

六、大赛步骤

首届全市女职工主题阅读活动讲述大赛分三个阶段进行。

第一阶段：全市各级工会开展初赛（4 月—5 月）

各级各单位指导所属基层工会广泛动员女职工积极参与“玫

瑰书香·秦工悦—悦读越美”首届全市女职工主题阅读活动；在

此基础上自行组织本级本系统本单位的女职工主题阅读讲述比

赛，向市总工会推荐 1—2 名优秀选手并上报视频资料。市总工

会组织评审会，对推荐选手的读书讲述视频进行评审，前 18 名
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参加决赛。

参赛要求：

参赛对象：一线女职工代表、女劳模工匠、女职工干部。

参赛报送材料要求：1.报名表（见附件 1）；2.参赛视频：

高清、MP4 格式、分辨率为 1920*1080、横屏拍摄。

报送邮箱：qghngb@163.com（内容为百度网盘链接，文件

夹名称为：姓名+工作单位、期限为永久有效）。

截止日期：4 月 30 日前。

第二阶段：“玫瑰书香·秦工悦—悦读越美”全市女职工阅

读讲述大赛决赛（5 月中旬）。

四、决赛活动安排

（一）决赛时间。决赛前一天下午报到、抽签和彩排；决赛

当天上午 9:00-12:00。

地点：国网冀北电力有限公司秦皇岛供电公司工会。

（二）比赛环节。选手按赛前抽签顺序比赛，包括读书讲述

（70分）、回答问题（20 分）和现场投票三个环节（10分）。

三项得分为选手比赛总成绩。现场观众参与现场投票环节。

（三）比赛评委。决赛设现场评委 7 名，由有关专家组成。

（四）奖项设置。本次大赛设选手奖和组织奖。选手奖设一

等奖 1 名，二等奖 2 名，三等奖 3 名。设优秀组织奖 10 名，主

要依据参照巾帼劳模工匠宣讲活动组织情况、参赛选手成绩等情

况予以确定。

（五）比赛形式。可根据推荐书目（见附件 2），采取分享
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阅读成才故事、诗朗诵、情景剧等多种形式。包括文学读本讲述

+自身心得体会；文学作品经典片段朗诵+自身心得体会；结合

阅读与对工作生活的启发，以情景剧形式展示，5 人以内。讲述

与“朗诵+讲述”形式不超过 6 分钟、情景剧形式不超过 8 分钟。

（六）评分标准。评分围绕主题鲜明、内容丰富、表达自然

流畅、形式创新、多媒体音视频辅助手段多元。

五、活动要求

本次全市女职工阅读讲述大赛是全省工会女职工阅读活动

的重要内容。各级工会要高度重视，始终坚持把讲政治作为第一

位的要求，坚持正确政治方向、舆论导向和价值取向。要充分发

挥工会组织优势，周密部署、精心组织，积极动员各基层工会严

格按照活动总体时间安排和要求开展女职工主题阅读活动，选拔

推荐高水平选手参加比赛，特别是具备一定荣誉基础、荣获过各

级各类女职工荣誉称号的职工要带头参与。要及时总结活动中的

好做法、好经验和先进典型，充分利用报、站、端等各类舆论媒

体加大宣传，营造广大女职工“玫瑰书香”主题阅读活动浓厚氛

围，推动活动不断深入，取得良好效果。

联 系 人：王智君、金蕾

联系电话：13703358128、3031217

附件： 1. “玫瑰书香·秦工悦—悦读越美”首届全市女职

工阅读讲述大赛选手报名表

2.“玫瑰书香·秦工悦—悦读越美”首届全市女职
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工阅读讲述大赛推荐书目

秦皇岛市总工会

2024 年 4 月 8 日
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附件 1

“玫瑰书香·秦工悦—悦读越美”首届全市女职工
阅读讲述大赛选手报名表

推荐单位：

联系电话：

姓名 性别

照

片
民族 出生年月

工作单位 政治面貌

身份证号 联系电话

参赛形式 （讲述、朗诵讲述、情景剧）

参赛题目

备注：推荐单位填写所在各县（区）总工会、秦皇岛开发区、北戴河新区

总工会，市属各系统、产业工会，直属基层工会。
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附件 2
“玫瑰书香·秦工悦—悦读越美”首届全市女职工

阅读讲述大赛推荐书目

序
号

类别 书名 作者 出版社

1

红色经典

《苦难辉煌》 金一南 作家出版社
2 《浴血荣光》 金一南 北京联合出版公司
3 《红星照耀中国》 埃德加•斯诺埃 人民文学出版社
4 《火种》 刘统 上海人民出版社
5 《解放军为什么能赢》 徐焰 广东经济出版社
6 《红岩》 罗广斌、杨益言 中国青年出版社
7 《创业史》 柳青 中国青年出版社
8 《林海雪原》 曲波 人民文学出版社
9 《青春之歌》 杨沫 人民文学出版社
10 《红日》 吴强 人民文学出版社
11

岗位建功

《静下心来好好工作》 老泉、王朝清 中国言实出版社
12 《别让工作追着自己跑》 潘鸿生 北京工业大学出版社

13 《优秀员工的工作笔记》
项雨生、陈春曦、

李继业
中国言实出版社

14 《好工作是这样干出来的》 李毅 中国言实出版社
15 《中华道德楷模丛书》 陈德辉等 安徽教育出版社
16 《与其后悔过去，不如奋斗未来》 李秀娟、叶肖山 企业管理出版社
17 《我的一个世纪》 董竹君 三联书店
18 《我心归处是敦煌：樊锦诗自述》 顾春芳、樊锦诗 译林出版社
19 《董明珠传 独立女性奋斗范本》 黄伟芳 团结出版社
20 《重启人生》 刘楠 湖南文艺出版社

21

家风家教

《习近平关于注重家庭家教家风
建设论述摘编》

习近平 中央文献出版社

22 《家风建设丛书》
中央纪委国家监

委宣传部
中国方正出版社

23 《名人家风丛书》 徐梓主编 大象出版社
24 《中国家书家训》 宸冰 辽宁人民出版社
25 《中国优秀家风故事》 匡济 中国方正出版社
26 《了凡四训》 袁黄 百花文艺出版社
27 《曾国藩家训》 成晓军、唐兆梅 重庆出版社

28 《傅雷家书》
傅雷、朱梅馥、

傅聪
译林出版社

29 《最温柔的教养》 [韩] 吴恩瑛 中信出版社
30 《真希望我父母读过这本书》 〔英〕菲利帕·佩里 中信出版社

https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%AD%E5%9B%BD%E8%A8%80%E5%AE%9E%E5%87%BA%E7%89%88%E7%A4%BE/10749099?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%AD%E5%9B%BD%E8%A8%80%E5%AE%9E%E5%87%BA%E7%89%88%E7%A4%BE/10749099?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E7%99%BE%E8%8A%B1%E6%96%87%E8%89%BA%E5%87%BA%E7%89%88%E7%A4%BE/906523?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E6%88%90%E6%99%93%E5%86%9B/2695066?fromModule=lemma_inlink
https://baike.baidu.com/item/%E5%94%90%E5%85%86%E6%A2%85/10456840?fromModule=lemma_inlink
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